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MICH INSPIRIET... 
… der Anblick von glücklichen und zufriedenen Menschen - das treibt mich an, das will ich fördern und 
unterstützen, in Organisationen und auch im Privaten. 
 
 
MEINE VISION... 
Vom Job zur Berufung - Menschen die glücklicher sind, leisten mehr – Wertschöpfung durch 
Stärkenentfaltung 
 
 
MEINE LEIDENSCHAFT IST... 

 Menschen stärken – Sie zu unterstützen ihre Stärken zu entdecken und diese zu nützen, dabei 
Freude im Tun und Sein zu erleben. Ihnen berufliche Potenzialentfaltung anhand ihrer 
Stärken/Fähigkeiten zu ermöglichen und dabei Spitzenleistungen anzustreben 

 Organisationen stärken – „wenn Organisationen wüssten was sie wissen“. Die Stärken aller 
MitarbeiterInnen zu finden und am richtigen Platz einzusetzen. Wirtschaftlichkeit und 
Mitarbeiterzufriedenheit auf einen Level zu bringen. Begegnungen schaffen – Kultur der 
Offenheit und des Vertrauens 

 Die Arbeit mit wissenschaftlich erprobten Instrumenten 
 
 
BERUFLICHE ERFAHRUNGEN 
Seit 2014 selbständige Unternehmensberaterin, Trainerin, Coach im Stärkeninstitut Wiesner & 
Rosenzopf in Graz.  
Unser Schwerpunkt liegt dabei auf:  
 Positive Organisationsentwicklung;  
 Konzeption und Durchführung von Workshops;   
 Training & Coaching in Unternehmen für Führungskräfte und MitarbeiterInnen; 
 Positive Leadership; 
 Schulentwicklungsprojekte – Positive Education;  
 Lehre an Fachhochschulen und Vortragstätigkeit in der Privatwirtschaft;  
Sonstige Stationen: 
 Projektmanagerin Fastening & Protection; Trainingsmanagerin für Corporate Trade Civil 

Engineering; Softwareeningenieurin - Erstellen und Konzeption von Lernsoftware für technische 
Trainings in internationalem Konzern; 

 Personaldisponentin KMU; 
 Projektabwicklung und Baustellenbetreuung für Installationsanlagen;  
 Projektarbeit für NGO - Koordination der Umstellung auf Bio-Anbau in Waisenhaus Sri Lanka ;  
 Mehrere Jahre Auslandserfahrung in Australien, Neuseeland, Sri Lanka & Malaysia. 
 Ursprungsberuf: Technische Zeichnerin  
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EXPERTISE 
Menschen begeistern und neue Wege aufzeigen mit den Beratungsschwerpunkten positive Führung, 
Stärkenförderung & werteorientierte Unternehmens- und Personalentwicklung;  
Training & Coaching in Unternehmen, in der Erwachsenenbildung, für Privatpersonen und in der 
Karriereplanung von Jugendlichen; Vortragstätigkeit; Stärkentrainings für Pädagoginnen und 
Pädagogen; Internationale Projekterfahrung auf Konzernebene in den Bereichen 
Softwareentwicklung, Fastening & Protection, Corporate Trade Civil Engineering sowie 
Trainingssupport; Forschung im Bereich Persönlichkeitstests und zu unterschiedlichen Führungsstilen. 
 
 
AUS- UND WEITERBILDUNG 
 Betriebswirtschaft und Wirtschaftspsychologie (BA, MA) mit Vertiefung Human Ressource 

Management, Ferdinand Porsche FernFH 
 Zertifizierte Positive Leadership – PERMA-Lead® Beraterin, ebner-team.com GmbH, Wien 
 Trainerin der Positiven Psychologie, Institut für Positive Psychologie & Mental Coaching, Graz, i. A. 
 Certified Professional of Positive Psychology, DACH-PP e. V. 
 Fortbildung Positive Psychology bei Barbara Fredrickson, University of North Carolina at Chapel 

Hill und Austrian Positive Psychology Association 
 Corporate Happiness® Expert, Corporate Happiness® Trainerin i. A., Corporate Happiness GmbH 

München 
 Unternehmensberaterin, Trainerin 
 Weiterbildungen in Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg, Sozial- und 

Selbstkompetenz 
 HTL für Fertigungsautomatisierung, Bregenz 
 Technische Zeichnerin Heizung & Sanitär 

 
 
AKTUELLE VORTRAGSTHEMEN 
 Positive Leadership & PERMA-Lead® 
 Corporate Happiness® als Führungskonzept 
 WissenMachtErfolg – Der Schlüssel zum Glück 
 Positive Psychologie in Management und Führung 

 
 
KONTAKT 
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